
第 29 回 千葉県テニスの日 参加者ご案内 

9 月 13 日（日） 千葉県総合スポーツセンター テニスコート 

■ 今日の流れ 

時間 内容 移動・ポイント 

9:15～ 受付 受付後、A4 コート付近へ 

9:45～ 開会式 A4 コート 

9:55～10:05 準備体操 終了後、各レッスン／トリプルスコートへ移動 

10:10～11:10 レッスン・トリプルス 申込コースごとに 60 分 

11:10～11:20 休憩・移動 体験コーナーへ切り替え 

11:20～12:40 体験タイム 試打会・トリプルス体験・各種体験を楽しみます 

12:40～12:50 閉会式 終了後、解散 

■ 10:10～11:10 レッスン・トリプルス コート案内 

コート 種別 対象・内容 ボール 

A8 親子レッスン 未就学児～小学 1 年生 レッド 

A7 親子レッスン 小学 2～6 年生 レッド・オレンジ 

A6 個人レッスン 小学 1～3 年生／初心～初級 オレンジ 

A5 個人レッスン 小学 2～6 年生／初級～初中級 グリーン 

A4 個人レッスン 小学 5 年生～大人／初心～初級 グリーン 

A3 個人レッスン 小学 5～6 年生／初中級 イエロー 

A2 個人レッスン 大人／中上級 イエロー 

A1 トリプルス ゲーム・進行 グリーン 

■ 11:20～12:40 体験タイム コート移動イメージ 
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体験タイムの回り方（11:20～12:40） 

11:20 スタート 

● 親子テニス＋個人オレンジ → A7・A8「★的あてコーナー」からスタート 

● 個人参加＋トリプルス → A1～A6 の体験コーナーからスタート 

 

12:00 入替 

● それぞれ反対側の体験エリアへ移動します。 

 親子テニス＋個人オレンジ → A1～A6 へ 

 個人参加＋トリプルス → A7・A8「★的あてコーナー」へ 

体験内容：ヨネックス試打会／トリプルス体験／デフテニス・手話教室／ブラインドテニス／クロスミントン／★的あてコーナー 

※ 当日の進行・コート配置・体験内容は、参加状況等により変更となる場合があります。 

一般社団法人 千葉県テニス協会 


